
 

A partir  
de 6 ans 

 

 
* Rendez-vous 14h au parking domaine de Roussières 
   43.751439, 3.717302  

* Lieu : 34380 Viols en Laval 

* Durée : 14h-17h          
* Public familial 

* Sortie gratuite 

* Prévoir chaussures et vêtements adaptés, eau  
 

Inscriptions/ désinscriptions et renseignements 
millefeuilles.asso@gmail.com - 06 82 97 33 85 

 
 

Les pieds dans la nature méditerranéenne, pour découvrir ses 
richesses naturelles, son histoire et à sa sensibilité  

au risque incendie. 
 

Sur les Espaces Naturels Sensibles 
 

Cultiver des roses en pleine forme en compagnie d’insectes, c’est 
possible ! La preuve à la Roseraie du Cade qui abritent des 

pollinisateurs, mais aussi d’autres bestioles que  
nous vous invitons à découvrir ! 

 

 

   Les Rendez-vous avec la Nature       
  

 
 
          

 
 
 
 
    
 
   

Pastoralisme, feu de forêt et biodiversité 
Co-animation avec l’Association Natura-Tous 

 
 

  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
    
 
 
 

Des roses et des bestioles 
Florilège du printemps- Roseraie du cade 

Co-animation avec l’Association Kermit 
     
    

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
* Rendez-vous 14h au parking de la Roseraie du cade 
43.65112, 3.43149 

* Lieu : 34150 Lacoste 
* Durée : 14h-17h            

* Public familial 
* Sortie gratuite 

* Prévoir chaussures et vêtements adaptés, eau  
 

Inscriptions/ désinscriptions et renseignements 

millefeuilles.asso@gmail.com - 06 82 97 33 85 

 
 

Infos pratiques 

Cette animation, vous est proposée dans le cadre d’un programme d’animation 
et de découverte de l’environnement “Hérault Nature“, partenariat entre le 

Département de l’Hérault et le réseau COOPERE 34. 
L’Hérault est à vous, profitez-en ! 

 

2024 

 

 

A partir  
de 6 ans 

 

Infos pratiques 

 

Report 
MAI 

Dimanche 5 

MAI 

Dimanche 19 

Accessible aux personnes en situation à mobilité réduite - joëlettes sur réservation. 

 



 
* Rendez-vous 9h30 Complexe sportif Les Champs Noirs  
Salon Développement Durable - 43,762066 3.860670 

* Lieu : 34270 Saint-Mathieu-de-Tréviers 

* Durée : 9h30-12h30            

* Public familial  
* Animation gratuite 
 

Renseignements 

millefeuilles.asso@gmail.com  

 
 

 

* Rendez-vous 9h30 Parc Claude Leenhardt  
43.654632, 3.889562  

* Lieu : 34830 Clapiers 

* Durée : 9h30-12h30           
* Public familial  

* Animation gratuite 
 

Renseignements 

millefeuilles.asso@gmail.com  

 
 

 
  

Sportifs de pleine nature et biodiversité, 
face aux risques d'incendie, tous dans 

 le même panier ! 
Festa-Trail du Pic Saint Loup 

Co-animation avec l’Association Kermit 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
    
  

 
 
 

 

Des pollinisateurs à l’assiette ! 
Festival de la tomate 

Co-animation avec l’Association Pic’assiette 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
Projets conçus et encadrés par des professionnels de l’environnement. 

 
 

Mail : millefeuilles.asso@gmail.com / Site : www.millefeuilles.fr /      @millefeuilles.association 
SIRET : 480 828 367 00015 

 

Crédits photos :     Associations Millefeuilles et Kermit 

 

MAI 
Dimanche 26 

 

A partir  
de 6 ans 

 

Face aux risques d'incendie de plus en plus élevés, venez profiter de 
notre stand pour mieux appréhender, et comprendre, en tant que 

sportif de pleine nature, le phénomène des feux de forêt et son impact 
sur l'environnement (Paysages, biodiversité, qualité de l'air...). 

 
Infos pratiques 

 

SEPTEMBRE 

Dimanche 1er 

 

A partir  
de 6 ans 

 

Des ateliers de découverte, ludiques, à la rencontre du monde fascinant 
des fleurs et des pollinisateurs et de leurs rôles essentiels dans 

l’environnement et pour une alimentation durable. 

 

Infos pratiques 

 



Sur les Espaces Naturels Sensibles  
 

Balade naturaliste à la découverte d’un paysage caussenard,  
façonné par l’homme depuis des millénaires, et doté d’une  

grande richesse écologique (milieux naturels et biodiversité) ! 

 
* Rendez-vous 14h30 au parking des Quatre routes 

43.963590, 3.158946 [commune Sainte-Eulalie-de-Cernon-12230] 
* Durée : 14h30-17h30           

* Public familial 
* Sortie gratuite 

* Prévoir chaussures et vêtements adaptés / eau 
 
 

Inscriptions/ désinscriptions et renseignements 

millefeuilles.asso@gmail.com - 06 82 97 33 85 

 
 

Balade naturaliste à la découverte d’une entité paysagère 
caussenarde remarquable liée au pastoralisme et abritant  

une faune et une flore riches et sensibles ! 

 

 

   Les Rendez-vous avec la Nature       
 

 
 

 
 

 
 
 
  
 

  
  

 Paysage et biodiversité caussenarde ! 
Plateau du Guilhaumard 

 
 
 

 
 
 
 
          
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
    
  

 
  

 
 
 

Dans le monde des fleurs  
et des pollinisateurs 

Serre de cougouille 
        

 

 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
* Rendez-vous 10h Hameau de Saint Xist 

43.841111, 3.133566 [commune Le Clapier-12540] 

* Durée : 10h-15h            
* Public familial  

* Sortie gratuite 
* Prévoir chaussures et vêtements adaptés,  

eau et pique-nique 
 

Inscriptions/ désinscriptions et renseignements 

millefeuilles.asso@gmail.com - 06 82 97 33 85 

 
 

 

Ces animations vous sont proposées dans le cadre du Programme environnement 
 en partenariat avec le Département de l’Aveyron. 

Venez découvrir l’Aveyron sous un autre angle ! 

 

2024 

 

Infos pratiques 

 

Infos pratiques 

 

 

A partir  
de 8 ans 

 

 

A partir  
de 8 ans 

 

JUIN 

SAMEDI 1er 

MAI 
SAMEDI 18 



 
 

Excursion forestière 
Bois de Gipoul  

 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
Ballet aérien dans le ciel du Rougier 

Rougier du Camarès [Montlaur] 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Une balade naturaliste dans les forêts des Monts de Lacaune ! 
Une découverte du patrimoine forestier à travers ses richesses 

naturelles (paysages et biodiversité) 
 

 

* Rendez-vous 14h30 au parking mairie/salle des fêtes 

43.758542, 2.764980 [commune Murasson-12370] 
* Durée : 14h30-17h30  

* Public familial  

* Sortie gratuite 
* Prévoir chaussures et vêtements adaptés / eau. 
 
     

Inscriptions/ désinscriptions et renseignements 
millefeuilles.asso@gmail.com - 06 82 97 33 85 

 
 
 
 
 

 
 

Infos pratiques 

 

JUIN 

DIMANCHE 16 

 

A partir  
de 6 ans 

 

Réputé pour son paysage de terre rouge, le Rougier abrite une grande 
diversité d’oiseaux dont de nombreux rapaces ! 

Venez les observer et apprendre à reconnaitre ces grands planeurs…et les 
autres oiseaux de passage !! 

 

 

* Rendez-vous 9h30 au pont de Montlaur 
43.878269, 2.836339 [commune Montlaur-12400] 

* Durée : 9h30-12h30 

* Public familial  
* Sortie gratuite 

* Prévoir chaussures et vêtements adaptés / eau. 
 
     

Inscriptions/ désinscriptions et renseignements 

millefeuilles.asso@gmail.com - 06 82 97 33 85 

 
 
 
 
 

 
 

Infos pratiques 

 

 

A partir  
de 6 ans 

 

JUILLET 
MERCREDI 17 



 
Expédition en zones humides 

Rougier du Camarès [Montlaur]   
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Le monde fascinant des champignons  

Forêt de la Fage 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Projets conçus et encadrés par des professionnels de l’environnement. 

 
 

Mail : millefeuilles.asso@gmail.com / Site : www.millefeuilles.fr /      @millefeuilles.association 
SIRET : 480 828 367 00015 

 

Crédits photos :     Association Millefeuilles, Kermit 

 

C’est l’automne, venez mettre les pieds dans la forêt ! 
Multiformes, multi-couleurs et multifonctions, les champignons 
restent mystérieux ! Mais, qu’est-ce qu’un champignon ? A quoi 

sert-il et sous quels arbres poussent-ils ? Reconnaissance de 
quelques espèces au cours de cette balade forestière.  

Ambiance forestière garantie ! 
 

 

* Rendez-vous 9h30 au parking Viala-du-Pas-de-Jaux 

43.957026, 3.058663 [commune Viala-du-Pas-de-Jaux-12250] 
* Durée : 9h30-12h30 

* Public familial  

* Sortie gratuite 
* Prévoir chaussures et vêtements adaptés,  

Panier, couteau / eau. 
 
     

Inscriptions/ désinscriptions et renseignements 

millefeuilles.asso@gmail.com - 06 82 97 33 85 

 
 
 
 
 

 
 

Infos pratiques 

 

 

A partir  
de 6 ans 

 

Une sortie pédagogique les pieds dans l’eau, à la découverte de la 
ripisylve (forêt des rives) et de l’écosystème « rivière ». 

Rencontre avec ses milieux sensibles, véritables réservoirs de 
biodiversité et jouant un rôle écologique majeur. 

 
 

 

* Rendez-vous 9h30 au pont de Montlaur 

43.878269, 2.836339 [commune Montlaur-12400] 

* Durée : 9h30-12h30 
* Public familial  

* Sortie gratuite 
* Prévoir chaussures et vêtements adaptés / eau. 
 
     

Inscriptions/ désinscriptions et renseignements 

millefeuilles.asso@gmail.com - 06 82 97 33 85 

 
 
 
 
 

 
 

Infos pratiques 

 

 

A partir  
de 6 ans 

 

AOUT 
MERCREDI 7 

MARDI 13 

OCTOBRE 

SAMEDI 12 


